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NOTRE PROJET 

L’École de l’alimentation est un programme pédagogique destiné à accompagner les élèves 
dans la compréhension des enjeux liés à l’alimentation, à l’agriculture et aux pratiques 
alimentaires du quotidien. Il propose aux enseignants des ressources structurées et 
directement utilisables en classe, tout au long de l’année scolaire. 

NOTRE MISSION 

Donner aux élèves des repères pour comprendre ce qu’ils mangent, d’où viennent les aliments 
et comment se construisent les pratiques alimentaires. 

NOTRE APPROCHE 

• Une pédagogie active et concrète 

• Des contenus conçus avec les enseignants 

• Une articulation entre apports théoriques et activités pratiques 

• Une prise en compte des réalités de terrain 

CHIFFRES CLÉS 

• 88 classes engagées 

• 4 régions  

• 95 contenus pédagogiques disponibles 

• 1 587 questionnaires élèves analysés 

DATES CLÉS 

• 2024–2025 : phase d’expérimentation du programme 

• 2025 : lancement de la plateforme « Ecole de l’alimentation » 

• 2025–2026 : consolidation des contenus et évaluation 

• 2027 : objectif de déploiement national 


