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Qui est responsable de nous apprendre à bien manger ? À Orléans, le Forum Open 
Agrifood met toute la chaîne alimentaire autour de la table 

Les 9 et 10 décembre 2026, le Forum Open Agrifood réunira à Orléans professionnels, experts, étudiants 
et citoyens pour sa 13e édition, autour du thème « L’alimentation, un jeu d’enfant ? Et si c’était l’affaire de 
tous ? ». Au programme : un débat citoyen sur notre rapport à l’alimentation, une journée de conférences 

interactives « Du champ à l’assiette », des ateliers avec la participation d’initiatives concrètes, des 
masterclass et un atelier dirigeants. 

 

9 décembre : un débat citoyen pour questionner nos compétences alimentaires 

Le débat citoyen « Sait-on encore se nourrir ? » ouvrira le Forum le mercredi 9 décembre :  

• De 18h à 20h30, à la Salle Eiffel d’Orléans, citoyens et acteurs de l’alimentation seront 
invités à partager leurs expériences et à confronter leurs points de vue.  

• Cette soirée permettra de questionner notre rapport à l’alimentation aujourd’hui, les 
connaissances et les compétences mobilisées au quotidien, ainsi que les difficultés 
rencontrées, et d’alimenter les échanges du lendemain 

• L’entrée est gratuite, sur inscription. 

 

10 décembre : du champ à l’assiette, des expériences aux initiatives 

Le 10 décembre, le Forum prendra la forme d’une journée de rencontres et d’échanges autour 
d’un parcours « Du champ à l’assiette » : 

• Le matin : trois temps consacrés à la Terre, la Cuisine et l’Assiette permettront de 
croiser les regards de professionnels issus de différents univers. Parmi les intervenants 
annoncés : Olivia Grégoire, députée de Paris et porteuse du projet de loi en faveur de 
l’éducation à l’alimentation à l’école, Florian Chateigner, vice-président de Jeunes 
Agriculteurs et agriculteur dans l’Indre, Éric Birlouez, ingénieur agronome et sociologue 
de l’alimentation, ou encore Philippe Legrand, directeur du Laboratoire de Biochimie & 
Nutrition Humaine, Institut Agro, INSERM, NuMeCan de Rennes. 

• L’après-midi : le public découvrira des initiatives concrètes et échangera autour de leurs 
enseignements lors d’ateliers, tandis que les étudiants participeront à des masterclass. 
Un atelier dirigeants réunira également des acteurs pour construire une feuille de route 
de l’éducation à l’alimentation à destination des candidats à l’élection présidentielle. 

 

Apprendre à bien manger : une responsabilité qui dépasse l’école et la famille 



 

 

Qui nous apprend à manger ? À la maison, à l’école, mais aussi dans les magasins, au restaurant, 
dans les médias ou sur les réseaux sociaux, notre rapport à l’alimentation se construit au fil des 
expériences et des informations auxquelles nous sommes exposés. En 2026, la question prend 
une dimension plus large encore. Les politiques publiques abordent désormais l’alimentation à 
travers des enjeux qui dépassent la seule nutrition : santé, environnement, agriculture, 
accessibilité et souveraineté alimentaire sont désormais étroitement liés. La France a 
notamment publié en avril 2026 son quatrième Programme national pour l’alimentation et son 
cinquième Programme national nutrition santé. 

 

Une question au cœur du Forum : quelles responsabilités pour chacun ? 

Nos pratiques alimentaires reposent sur de nombreux choix et interventions : choisir un produit, 
comprendre son origine, découvrir un goût, cuisiner, composer un repas, s’informer… 
Producteurs, industriels, distributeurs, restaurateurs, collectivités, enseignants, médias, 
professionnels de santé et consommateurs n’interviennent pas au même niveau et ne 
disposent pas des mêmes leviers. Leurs actions se croisent pourtant et participent à façonner 
notre rapport à l’alimentation et nos pratiques alimentaires. Le Forum Open Agrifood réunira 
ces différents acteurs pour confronter leurs expériences, leurs pratiques et les initiatives mises 
en œuvre sur le terrain. 

 

 
INFORMATIONS PRATIQUES 

 
9 décembre — Débat citoyen « Sait-on encore se nourrir ? » 

18h–20h30 · Salle Eiffel, 17 rue de la Tour Neuve | Entrée gratuite sur inscription 
 

10 décembre — Forum Open Agrifood 
9h–17h · Centre de conférences d’Orléans, Place du 6 juin 1944 

 
Programme et inscriptions 

 
 

Contact presse 
Rayer Maëva — Open Agrifood 

mrayer@openagrifood-orleans.org - 02 38 71 90 03 

 

A propos de l’Open Agrifood 

L’Open Agrifood est une association loi 1901, créée en 2014. Elle œuvre à créer du lien entre tous les 
acteurs de la filière alimentaire, du champ à l’assiette. Pour ce faire, des projets et des événements sont 
organisés tout au long de l’année avec pour point d’orgue le Forum Open Agrifood, qui a lieu tous les ans à 
Orléans. Open Agrifood c’est aussi un fonds de dotation dont la mission est de sensibiliser la société à la 
nécessité d’éduquer à l’alimentation dès le plus jeune âge. 

https://www.openagrifood.org/forum-open-agrifood-2026-2/?utm_source=chatgpt.com
mailto:mrayer@openagrifood-orleans.org

