
Éducation à l’alimentation : l’Ecole de l’alimentation, un programme pédagogique 
déployé dans plusieurs régions 

Depuis septembre 2025, l’École de l’alimentation accompagne 88 classes, de la maternelle 
au lycée, dans quatre régions : Centre-Val de Loire, Île-de-France, Hauts-de-France et 
Bretagne. Porté par l’Open Agrifood Initiatives, le programme propose aux enseignants une 
plateforme en ligne rassemblant plus de 150 ressources pédagogiques pour sensibiliser les 
élèves aux enjeux de l’alimentation, de l’agriculture à l’assiette. 

 

L’Ecole de l’alimentation vise à aider les élèves à mieux comprendre le lien entre agriculture, 
alimentation et santé. Il met à disposition des enseignants des contenus pédagogiques variés et 
des activités pratiques conçues pour être utilisées en classe. 

 

La plateforme propose des ressources organisées autour de quatre grandes thématiques : 
agriculture, cuisine, plantation et équilibre alimentaire. Les contenus comprennent des fiches 
méthodologiques pour les enseignants, des supports pédagogiques pour les élèves et des 
activités pratiques, permettant de relier théorie et expérimentation. Tous les contenus de la 
plateforme sont vérifiés et validés par UniLaSalle Beauvais. Ils sont également conformes aux 
recommandations du Programme national nutrition santé (PNNS) et la plateforme est lauréate 
du Programme National pour l’Alimentation (PNA). 

 

Une première évaluation auprès de 1 587 élèves a montré un impact sur la connaissance des 
produits, la compréhension des modes de production, la pratique culinaire et certains 
comportements alimentaires. Le programme prévoit d’étendre son déploiement à 500 classes 
dans les prochains mois. 

 

En savoir plus : https://www.openagrifood.org/ecole-de-lalimentation-une-plateforme-
pedagogique-pour-les-enseignants/  
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